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I. YARIYIL
SHMYO105 Anatomi 3+0 (AKTS 4)

Anatomiye Giris (Anatomi nedir? Anatomik durus, Anatomik eksenler ve Anatomik diizlemler)*
Anatomik terminoloji ve Tirkgesi, Hiicre ve Doku Anatomisi, Hareket Sistemi (Kemikler, Eklemler,
Kaslar)* Anatomisi, Dolasim Sistemi (Genel dolasim bilgisi, kalbin yerlesimi, dis yapisi, perikard,
kalbin i¢ yapisi, kalbin beslenmesi)* Arterler, venler, lenf sistemi Anatomisi, Solunum Sistemi (Genel
bilgiler: Burun, larenks, trakea, akcigerler, plevra ve mediasten* Anatomisi, Sindirim Sistemi (Genel
bilgiler, sindirim kanali, agiz pharenks, yemek borusu, mide, ince bagirsaklar, kalin
bagirsaklar)*Sindirim bezleri(Tiikriik bezleri, karaciger, pankreas)* Anatomisi, Uriner Sistem (Genel
bilgiler: Bobrekler, iireter, mesane, erkek ve kadin iiretras1)* Anatomisi, Genital Sistem (Erkek {ireme
sistemi, genital organlar, erkek iireme bezleri)*Kadin Genital Organlari; i¢ genital organlar& dis
genital organlar, kadin genital bezleri* Anatomisini 6grenmek, Endokrin Organlar (Endokrin sistem
hakkinda genel bilgiler; Pankreas, bobrek tistii bezi, ovaryum, testis, tiroid, paratiroid, timus epifiz,
hipofiz)* Anatomisi, Sinir Sistemi (Genel morfolojik bilgiler; periferik sinir sistemi, otonom sinir
sistemi)* Anatomisi, Duyu Organlari (Go6z, kulak, deri) Anatomisi

SHMYO107 Fizyoloji 3+0 (AKTS 4)

Fizyolojiye giris, tanimlar, Hiicre ve organeller, hiicre zarinda transport olaylari, Noromiiskiiler
baglanti, iskelet kas1 fizyolojisi, diiz kas fizyolojisi, Kan fizyolojisine giris, eritrositler, 16kositler ve
bagisiklik, trombositler ve hemostaz, Solunum fizyolojisine giris, solunum membrani, gaz diffiizyon
olaylari va kanda gazlarin tasinmasi, solunum mekanigi ve solunum fonksiyon testleri, Kalp ve
dolasim fizyolojisine giris, kalp siklusu, kalbin 6zel ileti sistemi, kan dolagiminin dinamikleri, kan
basinc1 ve hipertansiyon, Sindirim fizyolojisi, kimyasal sindirim ve absorbsiyon, defekasyon,
karaciger fonksiyonlari, Bosaltim fizyolojisine giris, nefronlar ve idrar olusumu ve GFR, renin-
anjiotensin sistemi, klirens, asit-baz dengesi ve miksiyon, Genital sistem fizyolojisi, kadin ve erkekte
ireme fizyolojisi, Sinir sistemi fizyolojisine giris, sinaps ve transmitterler, duyu fizyolojisi, motor
kontrol, Endokrin sistem fizyolojisine giris, hipofiz, hipotalamus ve troid hormonlari, paratroid
hormonlari, pankreas, diabetes mellitus ve karbonhidrat metebolizmasina etkili hormonlar, Duyu
organlar1 fizyolojisi (gorme, isitme, denge).

SHMY109 Tibbi Terminoloji 3+0 (AKTS 4)

Tibbi Terminoloji, tip ve saglik hizmetleri alanlarinda, cogunlukla Latince ve Yunanca’dan gelen ve
0zel anlam kazanmis sozciik dagarcig ile ilgilenir. Bu sozciikler hakkinda dilbilimsel anlamda
ogretim gormek alan icerisinde iletisimi sagladigi gibi arastirma, egitim ve arsivleme yapabilmek icin
gerekli altyapiyr saglar. Dersin amaci, anlam bilgisi kazandirmanin 6tesinde, terimlerin okunusunu,
¢ekimlerini, 6n ve son ek kullanimini 6gretmektir. Dolayisi ile, ders, ezbere dayali olmamak ile
birlikte, anlamlandirmaya yénelik 6zel beceri kazandiracaktir. Ozellikle hareket sistemi, sinir sistemi,
solunum sistemi, dolasim sistemi, sindirim sistemi, bosaltim sistemi ve lireme sisteminin terimleri
Ogretilecektir.



SMYB101 Egzersiz Fizyolojisi ve Yashlarda Egzersiz Uygulamalar1 1+2 (AKTS 3)

Bu ders viicut sistemleri ve egzersiz, yaslanma ve egzersiz, yaglanma ve sportif aktivite konularin
icerir. Dersin amaci1 6grencilere, yaslanma siirecinde egzersiz sirasinda olusan fizyolojik cevaplari ve
egzersiz egitimi ile olusan adaptasyon bilgisini saglamaktir. Ders kapsaminda islenecek konular
sunlardir: Iskelet kaslar1 ve egzersiz, hareketin kontrolii, enerji, dolasim sistemi ve egzersiz uyumu,
egzersiz ve solunum sistemi, dayaniklilik ve siirat antrenmanlarinin fizyolojik temeli, degisik ortam
kosullarinda egzersiz, egzersizde hormonal uyumlar, kadin ve spor, beslenme ve sportif performans,
sporda doping ve ergojenik yardim, yasli bireyler ve egzersiz.

ATAI151 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I 2+0 (AKTS 2)

Bu derste Tiirkiye Cumhuriyetinin hangi kosullarda nasil kuruldugu gercevesinde, devletin temelini
olusturan Atatiirk Ilkeleri anlatilir. Ders kapsaminda islenecek konular sunlardir: Inkilap kavramu,
Osmanli Imparatorlugu’nun yikihisina ve Tiirk inkilabini hazirlayan sebeplere toplu bakis, Osmanl
Devleti'nin son dénemindeki fikir akimlari, Osmanli Imparatorlugu’nun parcalanmasi, Mondros
Ateskes Antlagmasi, isgaller karsisinda memleketin durumu, milli miicadele, Biiyiik Millet Meclisi’nin
kurulusu.

TRD151 Tiirk Dili | 2+0 (AKTS 2)

Bu derste, 6grencilerin Tiirk dilinin yap1 ve isleyis Ozelliklerini geregince kavrayabilmeleri, dil-
diisiince baglantis1 ac¢isindan yazili ve sozlii anlatim vasitasi olarak Tiirk¢e’yi dogru ve giizel konusma
yetenegi kazanmalar1 amaglanir. Ders kapsaminda, dilin sosyal bir kurum olarak yeri ve 6nemi, dil-
kiiltiir iliskisi, konugma dili ve yazi dili gibi konular ele alinir ve Tiirk edebiyatindan 6rnekler tizerinde
tartigilir.

ENG151 Ingilizce | 3+0 (AKTS 3)

Bu dersin amaci, dgrencilerin Ingilizce gramer bilgilerini pekistirmek ve bu dilde okuma, konusma ve
anlama becerilerini gelistirmektir.

BMH150 Bilgisayar Uygulamalar1 1+2 (AKTS 2)

Bu ders, teknolojinin yaygin olarak kullanildigi giiniimiizde 6grencilere gerek derslerde, gerekse
kisisel ve profesyonel hayatlarinda gerekli olacak bilgisayar bilgi ve becerilerini uygulamali olarak
kazandirmay1 amaglar.

SHMY160 Cevre ve Sosyal Sorumluluk 2+0 (AKTS 3)

Insanin icinde yasadifi doganmn ve sosyal gevresinin ayrilmaz bir pargasi olmasinin detaylarinin
islenecegi bu derste; ekolojik kavram ve ilkeler, ekosistemler, besin zincirleri, besin agi, habitat,
rekabet; ortak yasam ve karsilikli yasama, yasamin devami, enerji akisi, maddenin dolasimi, niifus
artis1, ekolojik etki, erozyon, ormanlarin yok olmasi, kentsel ¢evreler, davramig kirliligi, ¢evre
kirlenmesi, batakliklar ve atik su, duyarli insanlarin tepkisi, ¢evreyle ilgili karar verme, toprak ve su
kaynaklar1 ve bunlarin yonetimi, koruma, kiiltiir ve ilkel yasam, global bakis, ekolojik konu ve
sorunlar, ¢evre duyarliligi, diinyada ¢evre duyarliligiyla ilgili yapilan c¢alismalar konularinda bilgi
verilerek; Sosyal ve biyolojik ¢evreye duyarlilik tutumu gelistirilecektir.

SHMY168 Hastaliklar Bilgisi 2+0 (AKTS 3)

Saglik Hizmetleri alaninda gorev alacak personelin hastaliklarla ilgili genel bilgi sahibi olmasi
siiphesiz son derece oOnemlidir. Bunun iki nedeni vardir: calisanin hastalara dogru bakimi
saglayabilmesi ve kendini koruyabilmesidir. Bunlarin gerceklestirilebilmesi i¢in saglik ve hastalik
kavramlarinin, hastaliklarin hangi yollarla bulastiginin, bulagmay1 dnleyici korunma yollarmin neler
oldugunun bilinmesi gerekir. Dersin amaci Ozellikle hastalik yapici etkenler, akut hastaliklar,
hastaliklarin siniflandirilmasi ve organ sistemlerine gore hastalik bilgilerini kazandirmaktir.



Il. YARIYIL
SMYB107 Temel Gerontoloji 2+1 (AKTS 4)

Yashiligin tanimi ve yashilik biliminin tarihgesi, yaslilikta ortaya cikan degisiklikler ve yaslilik
cesitleri, yasliligi etkileyen faktorler ve erken yaslanmanin 6nlenmesi, yaglilik sorunlar1 yash bireyin
degerlendirilmesi, yasli bireyin genel bakimi, yashilik ve etik, yaslh bireylerde yasam kalitesinin 6nemi,
geriatrik aciller, yashilikta sik goriilen sorunlar ve bakimi, saglikli ve aktif yaslanma, yaslilikta
beslenmesi, lilkemizde yaslilarin durumu anlatilacaktir.

SHMY 102 Farmakoloji 3+0 (AKTS 4)

Ogrencilere; Yash bakiminda uygun ilag tedavisini uygulayabilmeleri icin gereken bilgilerin
verilmesini amaglayan bu derste; farmakolojinin tanimi, farmakokinetik (emilim, dagilim,
biyotransformasyon ve atilim), farmakodinamik (ila¢ etkisi, ilaglarin birbirleri ile etkilesimleri)
tanimlar1 konusunda bilgi kazandirilacaktir. Ilaclarin toksik etkileri dgretilecektir. Santral sinir sistemi,
kardiyovaskiiler, solunum, sindirim sistemini etkileyen ilaglar konusunu &grenecekler. Endokrin
sistem farmakolojisi, hormonal kontraseptifler. Ogretilecektir. Uriner sistem antiseptikleri,
antibakteriyel ilaglar, antifungal ilaglar, antiprotozoal ilaglar, antihelmintik ilaglar, antiviral ilaglar,
antikanser ilaclar 6gretilecektir.

SMYBO112- Yash Bakim ilke ve Uygulamalan 1 2+1 (AKTS 3)

Derste, yaslanma, yaglilik tanim1 ve gereksinimleri, bakim uygulamalar1 ve temel ilkeleri anlatilir.
Yasam bulgularinin (ates, nabiz, tansiyon, solunum ve tansiyon) ol¢iilmesi ve kaydedilmesi, bireysel
hijyen, uyku ve dinlenme gereksinimleri (yatis pozisyonlari), beslenme gereksinimleri ve karsilanma
yollar1 (enteral, parenteral), bas1 yaralar1 ve yara bakimi, ila¢ uygulamalar1 ve yollari, sicak ve soguk
uygulamalar hakkinda bilgi verilir ve 6grencinin bu konulara iligkin uygulamalarla beceri kazanmasi
saglanir.

SMYB 104 Yashlarda Beslenme 2+0 (AKTS 3)

Yaslt bakimmin en énemli konularindan birisi beslenmedir. Yeterli ve dengeli beslenme ile yaslilarin
yasam kalitesi ve saglik gostergeleri cok daha iyi olacaktir. Bu derste saglikli beslenme tanimi, saglikl
beslenmenin Onemi, beslenme ile ilgili sorunlar Ogretilecektir. Besin 0Ogeleri; (karbonhidratlar,
proteinler, yaglar, vitaminler, su ve mineraller) dgretilecektir. Besin gruplari, i¢ecekler ve 6zellikleri,
probiyotikler ogretilecektir. Enerji gereksinimi bilgisi, ideal boy ve kilo hesaplayabilme becerisi
kazandirilacaktir. Yash beslenmesinin o6zellikleri kavratilacaktir. Diyabet, obezite, kardiyovaskiiler
hastalig1 olan yaglilarda beslenme 6gretilecektir.

SHMY163 flkyardim 2+0 (AKTS 3)

Bu derste ilk yardimin 6nemi ve kurallar1 6gretilecektir. Toplumda felaket durumlari, nedenleri, ortaya
¢ikan sorunlar ve sivil savunma konularinda bilgi verilecektir. Yaralanmalarda, kanamalarda, ilk
yardim konusunda bilgi ve beceri gelistirilecektir. Solunum ve dolagim sistemi ile ilgili ilk yardim
uygulamalar1 konularinda bilgi ve beceri gelistirilecektir. Sok yoOnetimi becerisi gelistirilecektir.
Ekstremite, omur, kafa, gogiis kemigi kiriklari ve kanamalarda ilk yardim bilgisi verilecektir. Yanik,
elektrik ¢carpmasi, donma, besin ve kimyasal madde zehirlenmelerinde ilk yardim &gretilecektir.

ATA152 Atatiirk Ilkeleri Ve Inkilap Tarihi IT 2+0 (AKTS 2)

Bu derste Tiirkiye Cumhuriyetinin hangi kosullarda nasil kuruldugu gercevesinde, devletin temelini
olusturan Atatiirk Ilkeleri anlatilir. Ders kapsaminda islenecek konular sunlardir: Inkilap kavramu,
Tiirk inkilabinin stratejisi, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin i¢ ve dis politikas1 (1938-1950), Demokrat Parti
donemi (1950-1960), 1960 sonrast Tiirkiye'nin i¢ ve dis politikasi, 21. ylizyi1lda ¢agdas Tiirkiye.



TRD152 Tiirk Dili IT 2+0 (AKTS 2)

Bu derste, ogrencilerin Tiirk dilinin yap1 ve isleyis Ozelliklerini geregince kavrayabilmeleri ve
Tiirk¢e’yi dogru ve giizel konugma yetenegi kazanmalari amaglanir. Ders kapsaminda, Tiirk dilinin
bugiinkii durumu ve yayilma alanlar1 gibi konularin yani sira, Tanzimat’tan Cumhuriyete Tiirk kiiltiirii
ve Tirkge’deki gelismeler ele alinir ve Tiirk edebiyatinin 6nemli eserleri incelenir.

ENG152 ingilizee I 3+0 (AKTS 3)

Bu dersin amaci, dgrencilerin Ingilizce gramer bilgilerini pekistirmek ve bu dilde okuma, konusma ve
anlama becerilerini gelistirmektir.

1. YARIYIL
SMYB201 Fiziksel Ergonomi ve Rehabilitasyon 2+1 (AKTS 4)

Bu ders fiziksel etkinlikleriyle iligkili olarak insanlarin anatomik, antropometrik, fizyolojik ve
biyomekanik karakteristikleriyle ilgilenmektedir. Fiziksel ergonomi cevremizde performansimizi
etkileyebilecek fizik etmenleri konu edinir. Dolayisiyla ¢alisma sirasindaki durus 6zellikleri, islenecek
materyalle ilgili islemler, yinelenen hareketler, isle ilgili kas iskelet sistemleri, giivenlik ve saglik
temel konularmi olusturmaktadir. Yashlarda Fiziksel Rehabilitasyon yontemleri hakkinda
bilgilendirme yapilacaktir.

SMYB213- Yash Bakim ilke ve Uygulamalar: IT 2+8 (AKTS 10)

Derste, yataga bagli ve terminal donem yashh bakimi temel ilke ve uygulamalari anlatilir.
Mobilizasyon, sivi-elektrolit dengesi, oksijen tedavisi ve aspirasyon uygulamalari, deri bakimi, ayak
sorunlar1 ve bakimi ve sistem hastaliklar ile ilgili sorunlarda bakim ve uygulamalar hakkinda bilgi
verilir ve 0grencinin bu konulara iliskin uygulamalarla beceri kazanmasi saglanir.

SHMY201 Yaz Staji 2+0 (AKTS 2)

Ogrencilerin edindikleri bilgileri pekistirmeleri ve alanda beceri kazanmalar1 amaglanmaktadir. 30 is
giinii huzurevi ya da hastanelerin yogun bakim birimlerinde uygulama yaparak becerilerini
gelistireceklerdir.

SMYB209 Yaslanma Biyolojisi 2+0 (AKTS 3)

Yaslanma, hiicresel yaslanma, omiir uzunlugu, yaslanma ve serbest radikal teorisi, telomerlerin
yaglanmadaki rolii, apoptoz, cinsiyetler arasindaki yagsam uzunlugu farkliliginin biyolojik nedenleri,
erken yaslanma hastaliklar1 anlatilacaktir.

SMYB205 Yashlarin Fiziksel Saghk Sorunlari 2+0 (AKTS 3)

Ders kapsaminda, saglik ve hastalik tanimu, ozellikleri, seyri ve evreleri anlatilir. Kardiyovaskiiler,
Metabolik, Pulmoner, Sindirim, Renal, Norolojik, Iskelet Kas ve Bagisiklik Sistemine ait kronik
hastaliklar ders konular1 arasinda yer alir.

SMYB211 Geriatrik Psikoloji 2+0 (AKTS 4)

Yash bireylere yonelik psikoloji bilgileri 6grencilere aktarilarak bu donemde goriilebilecek psikolojik
bozukluklara ait bilgi verilecektir. Yashilikta goriilen kisilik degisiklikleri, depresyon ve anksiete
bozukluklar, psikotik bozukluklar, demans, alzheimer, yeme ve uyku bozukluklar1 konularinda bilgi
verilecektir.

IED151 isaret Dili I 2-0 (AKTS 2)



Bu dersin amac1, Tiirkce Isaret Dili'nin alfabesi, temel kelime ve dilbilgisi yapilarim dgreterek dersi
alan Ogrencilerin isitme engellilerle bu dil araciligiyla iletisim kurmasimi saglamaktir. Engelli
bireylerin saglik hizmetlerinden daha fazla yararlanabilmesine katki saglamak ve engellilere sunulan
saglik hizmetlerinde iletisimi kolaylastirmak, ayrica saglik personellerimizin farkindaligimi arttirmay1
hedeflemektedir. Ayrica aglik personelinin isitme engelli bireylerle iletisimini kolaylastirmak ve
engelli vatandaslara saglik kurumlarinda daha hizli ve kolay hizmet verebilmek amaciyla, 'isaret dili'
dersi amaclanmistir. Ogrencilerin; Isitme engelli bireyin saglik problemlerini anlamaya
yonelik, Parmak alfabesini tanimalari, Tiirk Isaret Dili (TID) alfabesini dogru kullanmalari, TiD
alfabesi ile kisisel ve aile bilgilerini dogru gostermeleri, Okulun boliimlerini ve gérevlilerini TID ile
gostermeleri, Ders adlar1 ve egitim araclarin1 TID ile gdstermeleri, Matematik terimlerini TID ile
gostermeleri, Yemek cesitlerini TID ile gdstermeleri, Temel besin maddelerini TID ile gdstermeleri,
Duygularim TID ile ifade etmeleri, Trafik ile ilgili temel isaretleri TID ile gostermeleri
beklenmektedir.

SHMY172 iletisim Yénetimi 2+0 (AKTS 3)

Psikolojinin ve 6zgiil olarak da sosyal psikolojinin bakis agisi ile iletisim siireglerine iliskin kavram ve
aciklamalarin yanisira etkili ve kisilerarasi iletisim becerilerinin gelistirilmesi. Kisilerarasi iletisim
konusundaki bilgi ve farkindaliklarini arttirarak, gelecekteki meslek yasamlarinda hem is hem de is
dis1 sosyal ortamlarda etkili iliskiler kurabilmelerine yardimci olmak. Insan iliskilerini bazi iletisim
kavramlariyla tamyabilme ve anlayabilme. Insan iliskilerindeki bazi giicliiklere iliskin iletisim
baglaminda aciklamalar getirebilme. Insan iliskilerinde karsilasilan bazi catismali  durumlar
yonetebilecek iletisim becerileri gelistirebilme.

IV. YARIYIL
SHMY174 Saghk Hukuku 2+0 (AKTS 3)

Bu derste 6grencilere meslege atildiklarinda galisacaklari saglik sektoriinde saglik hukuku agisindan
hak ve yiikiimliiliikleri konusunda bilgi ve donanimi saglamanin yani sira teshis ve tedavi sozlesmeleri
kapsaminda karsilasacaklart hukuki sorunlari ¢6zmede yardimci olunur.

SMYB204 Yash Bakim ilke ve Uygulamalari 111 2+16 (AKTS 15)

Bu ders kapsaminda, yaslilarda serebrovaskiiler, nérolojik, gastrointestinal sistem ve kas- iskelet
sistemleriyle ilgili sorunlarda bakim ve uygulamalar, diismeler ve bakimi, agr1 yénetimi, géz ve kulak
hastaliklartyla ilgili bakim uygulamalar1 ve acil durum uygulamalar1 hakkinda bilgi verilir ve
ogrencinin bu konulara iligkin uygulamalarla beceri kazanmasi saglanir.

SMYB208 Gerontolojik Sosyal Hizmetler 1+2 (AKTS 3)

Bu ders, gerontolojik sosyal hizmet icin gerekli temel bilgi ve becerileri kazandirmak iizere
tasarlanmistir. Ders iceriginde gerontoloji ve gerontolojik sosyal hizmet kavramlari; yashlar
etkileyen biyolojik, psikolojik, sosyolojik, politik ve ekonomik etkenler; yaslilarin karsilastigi
psiko-sosyal sorunlar; gerontolojik sosyal hizmet kapsaminda miidahale yontem ve tekniklerine
iliskin konular yer almaktadir.

IED152 Isaret Dili IT 2-0 (AKTS 2)

Bu dersin amaci, Tiirkge Isaret Dili'nin alfabesi, temel kelime ve dilbilgisi yapilarini dgreterek dersi
alan ogrencilerin isitme engellilerle bu dil araciligiyla iletisim kurmasimi saglamaktir. Engelli
bireylerin saglik hizmetlerinden daha fazla yararlanabilmesine katki saglamak ve engellilere sunulan
saglik hizmetlerinde iletisimi kolaylastirmak, ayrica saglik personellerimizin farkindaligim arttirmay1
hedeflemektedir. Ayrica aglik personelinin isitme engelli bireylerle iletisimini kolaylastirmak ve
engelli vatandaslara saglik kurumlarinda daha hizli ve kolay hizmet verebilmek amaciyla, 'isaret dili'
dersi amaglanmugtir. Ogrencilerin; Isitme engelli bireyin saglik problemlerini anlamaya
yonelik, Parmak alfabesini tanimalari, Tiirk Isaret Dili (TID) alfabesini dogru kullanmalari, TID



alfabesi ile kisisel ve aile bilgilerini dogru gostermeleri, Okulun boliimlerini ve gérevlilerini TID ile
gostermeleri, Ders adlar1 ve egitim araglarin1 TID ile gdstermeleri, Matematik terimlerini TID ile
gostermeleri, Yemek cesitlerini TID ile gostermeleri, Temel besin maddelerini TiD ile gdstermeleri,
Duygularim TID ile ifade etmeleri, Trafik ile ilgili temel isaretleri TID ile gdstermeleri
beklenmektedir.

SHMY210 Proje Yonetimi ve Uygulamalar1 2+2 (AKTS 3)

Proje yonetimi baslangictan sona bir projeyi planlama ve gelistirmeyle ilgili metodik bir yaklasimdir.
Baslangig, planlama, uygulama, kontrol ve neticelendirme olarak siire¢ bes asamada geligir. Bu derste
Ogrencilere bir projenin fikir olarak dogusundan hazirlanmasi, analizi, onaylanmasi, uygulanmasi ve
uygulama sonrasi raporlandirilmasini igeren asamalarin biitlinii yani proje yonetimi konusu agiklanir.
Projelerin  ozellikleri, asamalar1 tamimlanir. Ogrenciler belli bir siirecte kendi c¢evrelerini
gozlemleyerek saptadilart ve degistirmek veya ¢ozlimiine katkida bulunmak {izere bir sorunu analiz
ederek proje konularimi secerler. Plan ve programladiklari projelerini olusturur ve uygularlar.
Sonuglar1 rapor haline getirirler. Projelerini bir rapor dosyasi, bir prezentasyon veya bir konferans
haline halinde sunarlar.

SMTD112 Saghk Yonetimi 2+0 (AKTS 4)

Yonetimin Kapsanmi, Yénetimin Tammi, Yonetimin Ozellikleri, Yetki-Sorumluluk, Ydneticilerin
Temel Nitelikleri, Klasik Yonetim Anlayisi, Neoklasik ve Modern Yonetim Yaklagimi, Planlama,
Organizasyon, Y oneltme, Kadrolama, Denetim.

SHMY169 Saglik iletisimi 2+0 (AKTS 3)

Ulkemizdeki saglik gdstergelerinin olumlu yénde diizelebilmesi igin; verilen hizmetin kalitesi yam
sira hasta ve saglik personeli arasindaki iletisime de bagli oldugu unutulmamalidir. Bu nedenle saglik
personeline hastalarla iletisim kurmanin O6nemi, davranis degistirme egitimleri vermeyi
amaclamaktadir.

SHMY175 Miizik Terapisi 2+0 (AKTS 3)

Bu derste oncelikle miizikle tedavinin bilimsel bir disiplin olarak tanimi ele alinir. Miizikal yapinin
insan psikolojisine etkisi ve miizik terapi uygulamalarinin hangi yontemlerle nasil yapildig:
anlatilmaktadir. Ayrica miizik terapinin tarihi ve Tirk miizigi makamlar1 gibi belli bash miizik
formlarinin bu disipline ne gibi katkilar sagladigi da bu derste anlatilmaktadir

SHMY161 Genel Beslenme llkeleri 2+0 (AKTS 3)

Toplumun saghigini etkileyen baglica etmenlerin basinda beslenme gelmektedir. Cagdas saglik
anlayisinda fiziksel, zihinsel ve sosyal yonden tam bir iyilik halinin saglanmasinda, koruyucu saglik
onlemlerinin alinmasinda dengeli beslenmenin 6nemi yadsinamaz. Bu dersin amaci saglikli ve dengeli
beslenme bilgisine sahip kisilerin yetistirilmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda, beslenme ve besin
maddelerinin siniflandirilmast ve tanimlanmasi, su, protein, lipit, karbonhidrat, vitamin ve mineral
metabolizmalarin degerlendirilmesi, beslenme hatalarina bagl olarak gelisen hastaliklarin, besinlerin
saklama, pisirme ve kisiye 6zel ve uygun olan beslenme programlarinin hazirlanmasi bilgisine sahip
insan giicii yetistirilir.

SHMY164 Saghk ve Yasam 2+0 (AKTS 3)

Ogrencilere yasamlar1 boyunca saglikli yasamalarim saglayacak temel bilgiler ile saglikl ve kaliteli
yasam ilkelerinin verilmesine yonelik bir derstir.

SHMY166 Temel Saghk 2+0 (AKTS 3)



Ogrencilere kaliteli yasam ilkeleri ve enfeksiyondan korunma ydntemleri dogrultusunda kendisinin ve
hizmet ettigi hastasinin sagligini koruyacak temel bilgilere yonelik konular aktarilacaktir.

SHMY170 Saghk Sosyolojisi 2+0 (AKTS 3)

Hastalik ve sagligin ne demek oldugu, bunlarin algilanislari, tarih boyunca toplumdan topluma,
kiiltiirden kiiltiire degismektedir. Insan davranislarin sosyal boyutlari ile ilgilenen sosyoloji bilimi
saglik davraniglar1 ve hastaliklarin sosyal boyutlar ile de ilgilenmektedir. Saglik Sosyolojisi dersi;
tarih boyunca gelisen sosyolojik yapida sagligin yerinin ne oldugu sorusuna cevap verebilmeyi
saglayacaktir. Saglik tanimlar1 yapilitken saghigin sosyal tanmimimmin da yapilmasi gerekliligi
konusunda, halk sagligi, toplumsal cevre sagligi, hastalik ve toplumsal iliskiler konularinda,
hastaliklarin kiiltiirel, ekonomik, siyasal iligkileri, hastalik ve biyolojik ¢evre iliskisi, fiziksel ¢evrenin
hastaliklar {izerine etkileri, niifus degisikliklerinin toplum saglig1 iizerine etkileri, cinsel saglik ve
tireme saglhiginin toplumsal boyutlari konularinda farkindalik kazandiracak olan saglik sosyolojisi
dersinde ayrica saglik personeli ve saglik hizmetlerinden yararlanan insanlarin sosyal davranislari
konular da incelenecektir.

SHMY172 Egitim Becerileri 2+0 (AKTS 3)

Bu derste 6grencilerimize; dogru bilgileri 6grenerek, bu bilgilerden dogru davranig gelistirebilmeleri
icin gerekli olan egitim becerileri kazandirilacaktir. Erigkin egitiminin o6zellikleri Ogretilecektir.
Olumlu egitim atmosferi olusturabilme becerisi gelistirilecektir. Egitim programi yapabilme,
programin Ogelerini tanimlayabilme ve bu dogrultuda amaclar olusturma en ¢ok {izerinde
duracaklarimizdan olacak. Igerik, dgretim siiregleri ve degerlendirme yontemleri &grencilerimize
kazandirmak istedigimiz egitim becerilerinden olacaktir.

MYOS165 Temel Psikoloji 2+0 (AKTS 3)

Psikoloji biliminin temel siirecleri ele alinarak, 6grenme, algi, noropsikolojik siirecler ve sosyal
psikoloji konularinda bilgiler aktarilacaktir.

SHMY176 Drama 2+0 (AKTS 3)

Yaratici drama, bireylerin dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ve yaratici drama tekniklerinden
yararlanarak grup calismasi i¢inde bir disiince, yasanti ya da bir olayi, oyunlar gelistirerek
canlandirmasidir. Bu derste temel sosyal hizmet alanlar1 yaratici drama yontemiyle islenmektedir.

SHMY162 Halk Saghg 2+0 (AKTS 3)

Toplum sagliginin korunmasi ve gelistirilmesini amaglayan bu derste; Tiirkiye’de saglik hizmetlerinin
orgiitlenme tarihgesi ve sosyallestirme konulari, halk sagligina iliskin temel kavramlar, saglik ve
hastalik kavramlari, saglik hizmetlerinin siniflandirilmasi, temel saglik hizmetleri, saglik yonetimi, ana
sagligi, aile planlamasi, ¢cocuk sagligi, bulasici hastaliklar, ¢cevre sagligi, is sagligi, sosyal hastaliklar
hakkinda bilgi verilecektir.

TiY140 Halk Danslan 1+2 (AKTS 3)
Bu derste Ogrencilere, Teke Yoresine ait halk oyunlari hakkinda bilgi ve oynama becerisi

kazandirilacaktir. Teke Zortlatmasi, Tek Zeybegi, Alyazma Zeybegi, Avsar Zeybegi, Serenler Zeybegi
Ogretilip, koreografi ¢aligmasi yapilacaktir.



